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Recommandations

Pensez a la casquette
(ou chapeau), et a des chaussures
qui tiennent aux pieds...

. Par temps de pluie, pensez a un
imperméable et des baskets/bottes.

A LA PISCINE ...
N'oubliez pas le maillot de bain, la

serviette, le bonnet,
le gel douche, la créme solaire, et des

brassards.

SORTIES PONEY
Baskets (ou bottes) et

pantalon obligatoires
(sandales, tongs et short

interdits).
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AOUT

Semaine du 5 aolit au 9 aolt 2019

Lundi 5 ao(t : regles de vie, jeux de connaissance. Jeu des couleurs

Mardi 6 ao(t : atelier pate a sel, parcours sportifs, fresque. Intervenant "Visages - Facades", l'apres-midi,
réalisation d'une fresque

Mercredi 7 ao(it : Lutte a Rogé, l'aprés-midi, pour 16 enfants, et jeux extérieurs avec les enfants de
Descartes. Soirée d'échanges et de partages avec les familles (17h30-19h)

Jeudi 8 ao(it : sortie a la piscine de Malbentre, pour 15 enfants, le matin. Fresque "Les ailes de la
liberté". Sortie au Musée de la Préhistoire, 'aprés-midi, pour 16 enfants. 5€

Vendredi 9 ao(t : sortie a 'ALSH N. Mandela, pour 16 enfants, le matin, avec les enfants de Descartes.

Semaine du 12 aolt au 14 aolt 2019 Attention, fermeture du centre le vendredi 16 aolt 2019

Lundi 12 aoiit : sortie a Dédal Prunes, labyrinthe végétal, journée pique-nique, pour 24 enfants. 5€
Fresque "Les ailes de liberté". Fabrication de jeux de société géants. Jeux sportifs, bérét des couleurs,
Course aux cerceaux

Mardi 13 ao(t : grand jeu avec les enfants de Descartes aux Fontanelles, journée pique-nique.

Mercredi 14 ao(t : visite de la caserne des pompiers, pour 16 enfants, le matin.

Sortie a Rogé, Full contact et jeux en forét, l'apres-midi, pour 24 enfants, avec les enfants de
Descartes

Jeu du chifoumi des couleurs.

Fresque sur N. Mandela.

Semaine du 19 aolt au 23 aolit 2019

Lundi 19 ao(t : sortie baignade au Lac de Montaigu de Quercy, journée pique-nique, pour 15 enfants,

avec les enfants de descartes. 5€
Mardi 20 ao(t : grand jeu a J. Ferry, journée pique-nique, avec les enfants de Descartes.

Mercredi 21 ao(t : sortie a 'ALSH N. Mandela, matin, pour 16 enfants, avec les enfants de Descartes.
repas au self. Fabrication de papillons en origami, jeux d'eau

Jeudi 22 aoiit : sortie a Giga Parc, journée pique-nique, pour 24 enfants. 5€
Cuisine : gateaux colorés. Activité manuelle : "Colombe de la paix"

Vendredi 23 aolt : Memory, rallye photos, jeux de société.
Veillée piscine Malbentre, pique-nique, 18h30-21h30, pour 15 enfants (pour les enfants présents ce
jour-la, sur inscription), avec les enfants de Descartes

Semaine du 26 aodt au 30 aolit 2019

Lundi 26 aolt : intervenante zumba, le matin. Jeux sportifs, activité manuelle : l'arbre a couleurs
Mardi 27 ao(t : Sable coloré, jeu "duel des couleurs”, activité "colombes suspendues”

Mercredi 28 aoiit : Kermesse a ['ALSH N. Mandela et inauguration. Zumba 14h-15h

Jeudi 29 aolit : jeux en forét "chasse aux voleurs”, film et rangement

Vendredi 30 aolit : cuisine, brochettes de fruits et quiche. Jeux de société




JUILLET

Semaine du 8 juillet au 12 juillet 2019

- Jeux de présentation, déco de la salle, jeux sportifs

- Peinture, cartes a gratter

Jeudi 11 juillet : sortie cinéma I’Utopie, atelier "Cap aux bords", journée pique-nique, pour 8 enfants,
avec les enfants de Descartes. 2€

Jeudi 11 juillet : réunion de partage et d’informations avec les familles (17h30-19h)

Vendredi 12 juillet : visite de la caserne des pompiers, pour 16 enfants, le matin

Semaine du 15 juillet au 19 juillet 2019

- Cuisine
- Activités manuelles : "Drapeau de la Liberté", peinture
- Jeux d'eau, tobosplash

Lundi 15 juillet : Lutte a Rogé, pique-nique, pour 12 enfants, et jeux extérieurs avec les enfants de
Descartes
Mardi 16 juillet : sortie accrobranche au Parc-en-Ciel et atelier "abeilles"”, journée pique-nique, pour 8

enfants. 5€

Mercredi 17 juillet : Veillée 18h30-20h30 (pour les enfants présents ce jour-la, sur inscription)

Jeudi 18 juillet : grand jeu pour la Journée Internationale "Nelson Mandela”, avec les enfants de
Descartes

Semaine du 22 juillet au 26 juillet 2019
- Activité manuelle : peinture, fresque

- Jeux de société, jeu des pinces a linge

- Cuisine : muffins aux pépites de chocolat
- Jeux d'eau

Mardi 23 juillet : sortie a la piscine de Malbentre, pour 15 enfants, le matin. Lutte et jeux a Rogé, pour
12 enfants, l'aprés-midi

Jeudi 25 juillet : sortie a la piscine de Malbentre, pour 15 enfants, le matin sur inscription

Vendredi 26 juillet : sortie au cinéma I’Utopie, "Toy Story 4", pour 8 enfants, l'aprés-midi. 2€

Semaine du 29 juillet au 2 aoat 2019

- Activités manuelles : porte-clés, magnets, peinture
- Jeux d'eau, tobosplash
- Grand jeu

Lundi 29 juillet : sortie a Rogé, lutte et zumba, pour 12 enfants, l'apres-midi

Mardi 30 juillet : sortie & Jacquou Parc, pour 10 enfants, journée avec pique-nique. 5€. Départ a 8h45
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